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NEUES AUS UNSERER WEBSITE: Alle Infos über unsere Schreibgruppen finden sich auf unserer 
Startseite. In der Poet’s Gallery spielt diesmal Roswitha Smailus facettenreich die Frage durch 
nach der Fähigkeit von uns Menschen, uns wirklich nachhaltig zu verändern und festgefahrenen 
Mustern zu entkommen, ihnen sozusagen ein Schnippchen zu schlagen. Unser Buch-Tipp im Juli*: 
T.C. Boyle: Blue Skies, sein jüngster Roman. Hautnah kommen darin die katastrophalen Folgen 
des Klimawandels zur Sprache, die er, wie in einem Interview bekannt, selbst unmittelbar erlebt 
hat. In Voices FOR FUTURE! wiederum gibt die Britin Holly Matthews in ihrem Bestseller Hin-
fallen ist auch ein Weg nach vorne so beherzt wie bodenständig Tipps in 60 Schritten, wie man 
sich aus existenziellen Notlagen wieder aufrappelt, sein Leben in den Griff bekommen und Glück 
erleben kann. *Hier kann es aus organisatorischen Gründen zu Verzögerungen kommen, wofür wir um Verständnis bitten.  
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Du, lass dich nicht verbrauchen/Gebrauche deine Zeit/Du kannst nicht untertauchen/ 
Du brauchst und wir brauchen/Grad deine Heiterkeit/Grad deine Heiterkeit 

Wolf Biermann, aus seinem Song „Ermutigung“ 

Liebe Schreibfreudige, Freund:innen & Interessierte, 
in den frühen Sechzigern hat Bob Dylan mit The Times They are a-Changing den Wandel eingeläu-
tet, gefolgt 20 Jahre später von Fritjof Capra mit „Wendezeit“, wo er auf der Basis der Verbindung 
moderner Physik und östlicher Mystik einen ganzheitlichen Ansatz für eine nachhaltig-ökologische 
Lebensweise propagiert hat, damit zum Begründer des „New Age“ avancierte. Indessen – zu Un-
recht – ins esoterische Abseits verwiesen, ist sein Anliegen eines Paradigmenwechsels heute umso 
dringlicher. Weit vor Beginn des Ukrainekriegs war weltweit bereits die zunehmende Aufrüstung 
zu beobachten, seit diesem erleben wir nun eine neue Qualität dieser Wandelenergie. „Zeiten-
wende“ wird uns jetzt alternativlos als zunehmende Militarisierung globalen Stils verkauft.  
Schreib dich in den Wandel JETZT!, unser Motto, erweist sich für jeden, der im Schreiben das Mit-
tel seiner Wahl, sich schöpferisch auszudrücken, erkannt hat, als immer entscheidender. Die Verän-
derung, nach der wir uns sehnen, beginnt in jedem einzelnen. In unseren Köpfen, in unserm Be-
wusstsein, in unserem Geist. Schreiben ist zugleich das Mittel der Wahl, Bewusstsein zu erforschen. 
Sei es durch das Erzählen von Geschichten, im Gedicht, sei es in der Reflektion all dessen, was die-
ser Wandel, in dem wir gerade begriffen sind, mit uns macht und wie wir ihn mittels unseres schöp-
ferischen Potenzials gestalten können. Geist schafft Materie. Brechen wir aus aus unserer nach Kant 
selbstverschuldeten Unmündigkeit und nehmen die Dinge in die Hand. Lassen wir uns von all dem, 
was uns zuwiderläuft ‚nicht verbrauchen‘, sondern ‚gebrauchen wir unsere Zeit, bleiben heiter da-
bei‘. Zum Beispiel im Austausch mit anderen Schreibenden. Unsere Schreibgruppen etwa erleben 
wir als leuchtenden Freiraum, Keimzellen, in denen wir das Leben im Wandel erforschen, uns ge-
genseitig ermutigen. Das tun, was wir lieben – alles Wandels Anfang. Packen wir‘s an!  
Herzlich, Ihre/Eure erf           
fanger & fanger   schreibfertig.com 
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