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1968	  in	  Heidelberg	  geboren,	  1987	  Abitur,	  Ausbildung	  	  
zur	  Kinderkrankenschwester,	  15	  Jahre	  Arbeit	  auf	  Kin-‐	  
derintensivstationen;	  nebenberuflich	  Fernstudium	  an	  	  
einer	  Schreibschule.	  Zahlreiche	  Veröffentlichungen	  in	  	  
Anthologien,	  2011	  Erzählband	  „Kranke	  Pflege	  ‚n’	  leicht“	  	  
(DerKleineBuchVerlag	  ISBN:	  978-‐3-‐942637-‐04-‐6)	  
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Satt	  sein	  

	   	  
Heute	  mache	  ich	  rot.	  
Ich	  quetsche	  Meeresschnecken	  aus	  und	  zerreibe	  Schild-‐	  
läuse.	  Rot	  ist	  anstrengend.	  Wenn	  ich	  rot	  trage,	  bin	  ich	  	   	  
attraktiv.	  Menschen	  mögen	  attraktive	  Menschen.	  
Ich	  stelle	  mich	  neben	  Grün,	  das	  hofft;	  neben	  Gelb,	  das	  	  
falsch	  ist	  und	  neben	  Schwarz,	  das	  traurig	  ist.	  Rot	  ist	  Lie-‐	  
be.	  Rot	  leuchtet.	  Ich	  leuchte.	  Alle	  wollen	  ein	  Date	  mit	  	  
mir.	  Alle	  wollen	  ein	  Date	  mit	  Rot.	  Sie	  bekommen	  es.	  	  
Werden	  nicht	  satt,	  obwohl	  Farben	  das	  können:	  Satt	  sein.	  
Grün,	  Gelb	  und	  Schwarz	  wollen	  meine	  rote	  Vitalität.	  Ich	  	  
gebe,	  bis	  ich	  verblasse.	  Den	  letzten	  Schrei	  in	  lila	  möchte	  	  
ich	  nicht	  ausstoßen.	  Pause.	  Alle	  fragen,	  was	  ich	  morgen	  	  
mache.	  
Morgen	  mache	  ich	  blau. 

 

 


